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Objectifs

•Reconnaitre la gale

•Traiter le malade
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Généralités

Maladie cutanée contagieuse causée par un parasite: Sarcoptes scabei 

hominis

Transmission: 

• contact cutané direct

• Indirect: 
• d’objets de toilette (éponge, serviette), 

• de vêtements

•  ou de la literie
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Diagnostic

1) Le prurit

•Continu, diurne et nocturne, plus intense la nuit

•Souvent localisé au début aux espaces interdigitaux, il s’étend 

rapidement aux autres parties du corps
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Diagnostic

2) Les vésicules des mains et 
pieds: enfant ++

3) Les sillons des mains et entre 
les doigts

4) Les nodules scabieux: sorte de 
boules rouges localisées aux OGE 
chez l’adulte et au niveau axillaire 
chez l’enfant
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TRAITEMENT

3 volets:

1.Le traitement local

2.Le traitement oral

3.Le traitement anti-parasitaire de l’environnement
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TRAITEMENT

1) Le traitement local

▪ application d’un produit anti-scabieux

▪ 2 principes actifs utilisés: pyréthrinoïde de synthèse 

(Sprégal®) et benzoate de benzyle (Ascabiol®)

NB:

▪ Rester en contact 24 heures: enfants et  adultes

▪  12 heures: nourrissons et femmes enceintes

▪ Prendre un bain à la fin du traitement
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TRAITEMENT
2) Le traitement oral:  ivermectine 3 mg (prise unique)

Ivermectine (Stromectol®, Mectizan®)

0,2mg/kg comprimés à 3mg

A partir de 15kg
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Poids Nombre de comprimés

15 – 25kg 1 comprimé

25 – 45kg 2 comprimés

Adulte 3 comprimés

-Traitement  à renouveler 10 à 15 jours plus tard 

-NB: associer un traitement local possible



TRAITEMENT

3) Le traitement anti-parasitaire de l’environnement

•Traitement antiparasitaire: draps, couvertures, linge de 

toilette, vêtements, chaussures...

• type A-PAR® ou Phagoacaricide® : à pulvériser sur les 

surfaces à traiter

•Laver à l’eau chaude et au savon et bien sécher les draps, 

couvertures, linge de toilette, vêtements, chaussures
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Gale: à faire

•Bonne hygiène corporelle et des vêtements

•Respect rigoureux du traitement prescrit au malade et à ses proches

•Pas de relations sexuelles pendant tout le traitement

•Aller au centre de santé dès l’apparition des sympôtmes 
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Gale: à ne pas faire

•Aller à l’école ou au travail (contact avec d’autres personnes) avant la 

fin du traitement

•Partager les effets de toilettes

•Traiter uniquement le patient
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MERCI DE VOTRE AIMABLE 
ATTENTION
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